
 

 

 

岩盤浴・サウナ・お風呂の違いは？こんな記事をみかけました！ 

千葉県ならばもちろん温どこですよ！ 

うまく使い分けると良いですね！ 

温どこは４０度です！ 

冷えは女性の最大の敵！万病の元です！ 

温どこスタッフ一同 

3 つともに共通点ですが…… 


